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Preambulo

O presente Regulamento tem por objetivo definir as condi¢gdes para a atribuicdo de
um prémio no &mbito do Concurso de Ideias: IHMT (mais) Sustentavel, no Instituto de
Higiene e Medicina Tropical.

Artigo 1 - Organizacao

1. Entidade Organizadora (EO): Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT-
NOVA) da Universidade Nova de Lisboa (NOVA)

2. Comissao Organizadora (CO): Prof. Doutor Joao Pinto (subdiretor do IHMT-
NOVA-NOVA, com pelouro da area da Sustentabilidade), Prof. Doutora Isabel
Mauricio (representante do IHMT-NOVA-NOVA no Conselho Académico NOVA
4 THE GLOBE), Doutora Dinora Lopes (representante do IHMT-NOVA-NOVA no
Grupo de Trabalho NOVA Zero Waste), Dra. Paula Pacheco (representante do



IHMT-NOVA-NOVA no Conselho Operacional NOVA 4 THE GLOBE) e Doutora
Sofia Rodrigues (Gabinete de Comunica¢cdo IHMT-NOVA-NOVA)

Artigo 2 - Objetivos

O “Concurso de Ildeias: IHMT (mais) Sustentavel” visa identificar e promover
iniciativas da comunidade (Artigo 3) do IHMT-NOVA, que possam contribuir para a
sustentabilidade, nas suas vertentes ambiental, social e econémica, no campus do
IHMT-NOVA.

Artigo 3 - Quem pode participar

1. Podem participar neste concurso estudantes, docentes, investigadores e/ou
trabalhadores ndo docentes do IHMT-NOVA e outros cuja atividade decorra
habitualmente no campus do IHMT-NOVA, com exce¢ado dos membros da CO.

2. Podem submeterideias em nome individual ou em grupos até trés (3)
participantes.

Artigo 4 - Areas de Intervencao

As areas de intervengao das propostas submetidas a concurso podem incluir, entre
outras, a promocgéao da:

a) Utilizacao eficiente de energia e/ou agua no campus do IHMT-NOVA;

b) Reducao da producao de residuos no campus do IHMT-NOVA;

c) Reducédo da pegada ecolégica de processos do IHMT-NOVA;

d) Criacao de medidas que visem um maior bem-estar da comunidade do IHMT-
NOVA;

e) Promocao da biodiversidade no campus do IHMT-NOVA;

Artigo 5 - Como participar

1. Os participantes, a nivel individual ou em grupo deverao preencher o
formulario disponivel em (https://forms.gle/Uj1PK42rfam9fbwLA)
2. Aproposta inicial devera ter no maximo 500 palavras.


https://forms.gle/Uj1PK42rfam9fbwLA

Artigo

A

Artigo

1.

A proposta inicial devera incluir os seguintes componentes: contexto,
necessidade, descrigao, impacto. Sera recomendavel incluir uma breve
analise dos recursos necessarios e possiveis fontes de financiamento (se
aplicavel).

As submissodes serao analisadas pela CO que fara uma pré-selecao das ideias
que vao mais de encontro aos objetivos do concurso, num maximo de seis (6).
A CO podera propor a candidatos com propostas iguais ou semelhantes a
submissao de uma proposta final conjunta, em grupos de até cinco (5)
participantes.

As propostas selecionadas serdo apresentadas formalmente na forma de
posters, numa versao mais desenvolvida, durante a Semana da
Sustentabilidade da NOVA, entre 14 e 18 de outubro de 2024.

6 - Cronograma

20 de setembro — Submissao das propostas iniciais

27 de setembro — Selecao das propostas para a fase final
11 de outubro — Entrega de posters com propostas

14 a 17 de outubro — Exposicdo das propostas e votagao
18 de outubro — Entrega dos prémios

7 - Processo de avaliacao

A avaliacao das propostas candidatas na fase inicial sera da inteira
responsabilidade da CO.

A pré-selecao sera feita de acordo com os seguintes critérios:

a) potencial contributo para a sustentabilidade do IHMT-NOVA;

b) viabilidade do projeto, incluindo analise custo-beneficio;

c) clareza da exposicao da ideia.

A CO podera solicitar aos candidatos esclarecimentos adicionais sobre os
projetos apresentados.

As propostas apresentadas (Artigo 5, Ponto 6) serdo votadas pelos membros
do IHMT-NOVA em plataforma a disponibilizar, anonimamente, com um voto
por membro.

As decisdes do juri sdo finais, nao havendo lugar a qualquer tipo de recurso.



Artigo 8 - Prémio

A proposta mais votada sera concedido o Primeiro Prémio, que consiste na entrega
de um Diploma e uma bolsa com merchandising do IHMT NOVA.

Artigo 9 - Casos omissos

Cabe ao subdiretor do IHMT-NOVA, Prof. Doutor Jodo Pinto, analisar e decidir sobre
situacdes omissas, bem como dirimir duvidas quanto a interpretacao e aplicacado do
presente Regulamento.
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